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Jeu & Création au Féminin 

Le samedi 8 mars, à l’occasion de la journée internationale des droits 
de la femme, Sélénium organisera une journée dédiée à la création et 
au jeu au féminin. 

Portée par ses membres féminines, l’événement “Jeux au féminin” se déroulera le 8 mars 
2025, à la salle municipale Saint-Jean à Montluçon, et proposera des animations ouvertes à 
tous et toutes, autour du jeu de société, du jeu de rôle et de la conception ludique. 
 
Un événement pour mettre en lumière les créatrices du monde ludique 

Le jeu est un espace d’expression, de transmission et de créativité, où chacun peut laisser 
libre cours à son imagination. Pourtant, les femmes restent parfois sous-représentées dans 
les sphères de la création et de la reconnaissance ludique. Avec cette journée, 
l’association Sélénium souhaite : 
	 • Valoriser les créatrices (autrices, illustratrices, conceptrices de jeux). 
	 • Encourager la découverte de jeux conçus par des femmes ou mettant en avant 
des figures féminines fortes. 
	 • Favoriser la créativité et l’expérimentation ludique à travers des ateliers 
d’initiation. 

Au programme : des jeux, de la création et des échanges 

La journée “Jeux au féminin” s’articulera autour de plusieurs temps forts : 

🎲  Espace découverte : Sélection de jeux de société et de jeux de rôle créés par des 
autrices. 

📝  Atelier de création ludique : Initiation à la conception de jeux, ouverte à toutes et 
tous. 

🎭  Sessions de jeu de rôle : Parties animées par des maîtresses de jeu mettant à l’honneur 
des récits avec des héroïnes marquantes. 

📚  Échanges et discussions : Rencontres et partages autour du rôle des femmes dans le 
monde du jeu. 

💡  Expérimentations ludiques : Test de nouvelles mécaniques de jeu et réflexion sur la 
diversité des récits et des approches. 

Un événement ouvert à tous et toutes 

Cette journée n’est pas exclusivement réservée aux femmes : elle invite tous les 
passionnés de jeu à découvrir et à célébrer la diversité dans le monde ludique. Gratuite et 
ouverte à tous, elle a pour ambition de créer un espace bienveillant d’échange et de 
découverte, accessible aux joueurs et joueuses de tous horizons, quel que soit leur niveau 
d’expérience. 



📅  Rendez-vous le 8 mars 2025 à la salle municipale Saint-Jean à Montluçon. 

Plus d’informations sur www.selenium-jeux.fr/calendriers/jeu-creation-au-feminin/ 

À propos de Sélénium : 
Association de pratique ludique montluçonnaise depuis 1996, Sélénium organise chaque 
samedi des journées jeux pour ses membres et diverses animations tout au long de l’année 
(tournois, journées thématiques, animations découvertes). Jeux de société, jeux de rôle, 
jeux de cartes ou de figurines sont au programme chaque semaine. 
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